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RELIEF
SETTLING BLEND

Overindulgence, hasty meals on the go, travel and other disruptions
can all lead to discomfort. Let the aromas of Ginger, Anise,
Peppermint and other essential oils calm and relax the body,
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soothing away distress.
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FEATURES & BENEFITS

Ginger, Anise, Peppermint, Lemongrass
* Apply topically to chest, wrists and abdomen to soothe and settle
* Diffuse to support calming and peacefulness

* |s great for long car trips

INGREDIENTS

100% pure oils of Zingiber officinale (Ginger) root, lllicum verum (Star anise) fruit, Mentha piperita (Peppermint)
leaf and flower, Cymbopogon citratus (Lemongrass) leaf, Artemisia dracunculus (Tarragon) aerial parts, Foeniculum

vulgare (Fennel) seed, Juniperus communis (Juniper) berry and Pogostemon cablin (Patchouli) leaf,

RECOMMENDED USE

Essential oils may be used aromatically or topically in a variety of ways, including diffusers, massage, compresses, baths,
scrubs, lotions and sprays. Essential oils should be diluted with Nature’s Sunshine Massage Oil or Carrier Oil before

being applied topically.

COMPLEMENTARY PRODUCTS:

Professional Series Nebulizing Diffuser, Ultrasonic Authentic Oil Diffuser, Flower Essences,

Nature's Fresh Enzyme Spray

RELIEF SETTLING BLEND
Stock No. 3837 (15 ml) NATURES SUNSHINE
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INFORMACION DE PRODUCTO

RELIEF
SETTLING BLEND

Combinacion Calmante

El comer en exceso, comer apresuradamente, salir de viaje y otros
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disturbios, pueden ocasionar cierto malestar. Deja que los aromas
del jengibre, del anis, de la menta y de otros aceites esenciales
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relajen el cuerpo y calmen la incomodidad.

ACEITES QUE INCLUYE Y BENEFICIOS

Ginger (jengibre), Anise (anis), Peppermint (menta), Lemongrass (hierba limén).
* Aplicar en el pecho, mufiecas y abdomen para aliviar y calmar
* Poner en un difusor para apoyar la calma y dar paz

* Es excelente para cuando se hacen viajes largos en automdvil

INGREDIENTES

Aceites 100% puros de raiz de Zingiber officinale (jengibre), fruto de /llicum verum (anis estrella), hoja y flor de
Mentha piperita (menta), hoja de Cymbopogon citratus (hierba limén), floretes y retofos de Artemisia dracunculus
(estragdn), semillas de Foeniculum vulgare (hinojo), bayas de Juniperus communis (enebro), hoja de Pogostemon
cablin (Patchouli).

RECOMENDACION

Los aceites esenciales pueden ser usados aromatica o tépicamente en una variedad de formas, incluyendo en difusor,
masajes, compresas, bafios, exfoliantes, cremas y rociadores. Los aceites esenciales deben ser diluidos con el aceite

para masaje (Massage Oil) o aceite portador (Carrier Oil) de Nature’s Sunshine antes de ser aplicados tépicamente.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

Nebulizador-Difusor Professional Series, Difusor Ultrasénico, Esencias Florales, Rociador Enzimatico Nature's Fresh.

RELIEF SETTLING BLEND
No. de stock 3837 (15 ml) NATURES SUNSHINE
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